
C O L L E C T I O N  R É U S S I R  M A  V A E É D I T I O N  2 0 2 7

DETISF
Technicien de l’intervention sociale et familiale

Réussir sa VAE
Livret 1, Livret 2 et entretien avec le jury : la méthode complète.

Réussir ma VAE R N C P  3 9 6 8 0



Sommaire

Comment utiliser ce guide 6
Comment lire ce livre selon votre étape 6
Trois engagements de ce guide 7

Ce qui a changé : l’essentiel en une page 8

Chapitre 1 – Le cadre de la VAE TISF 10
1.1 Le DETISF en bref 10
1.2 La réforme de la VAE : ce qui a changé pour vous 13
1.3 Le référentiel en vigueur et la transition 14
1.4 Les étapes du parcours 15
1.5 Qui fait quoi ? 16
1.6 Financement, temps et organisation 17
1.7 Ce que la VAE évalue réellement 18
1.8 Six idées reçues sur la VAE TISF 19

Chapitre 2 – Le référentiel décodé, bloc par bloc 20
2.1 Comment lire un référentiel 20
2.2 Bloc 1 — Contribuer à l’accompagnement socio-éducatif dans une logique de
parcours

21

2.3 Bloc 2 — Accompagner le(s) parent(s)/futur(s) parent(s) dans l’exercice de la
fonction parentale

24

2.4 Bloc 3 — S’inscrire dans un travail d’équipe et partenarial pour assurer la
continuité des accompagnements dans une logique de parcours

26

2.5 La communication, compétence transversale 28
2.6 TISF ou AES, TISF ou moniteur-éducateur : la différence de niveau 29
2.7 Les connaissances qui sous-tendent votre pratique 29
2.8 Si vous relevez encore de l’ancien référentiel 30
2.9 Des contextes d’intervention variés 30
2.10 Cartographier son expérience 31
2.11 Une situation, plusieurs blocs 32

Chapitre 3 – Le Livret 1 : réussir le dossier de faisabilité 33
3.1 Ce que le certificateur vérifie 33
3.2 Choisir les expériences à présenter 33
3.3 Décrire ses activités avec précision 34
3.4 Rassembler les justificatifs 35
3.5 Les erreurs qui fragilisent la recevabilité 36
3.6 Viser le diplôme entier ou des blocs ? 37
3.7 Le fil conducteur 37
3.8 Cas particuliers 38
3.9 Après le dépôt 39

Chapitre 4 – Le Livret 2 : rédiger un dossier de validation solide 40
4.1 Ce que le dossier doit démontrer 40
4.2 Présenter ses lieux d’exercice 40
4.3 Choisir ses situations 41
4.4 Couvrir le référentiel 41

VAE  DET ISF  —  LE  GU IDE  COMPLET

3

Extrait gratuit · Réussir ma VAE · reussirmavae.fr

https://reussirmavae.fr/guide/vae-detisf/


4.5 Structurer une situation 42
4.6 Passer de la description à l’analyse 43
4.7 Le style 44
4.8 Anonymisation, secret et données personnelles 44
4.9 Et l’intelligence artificielle ? 45
4.10 Mettre en valeur ses compétences sans se surévaluer 45
4.11 Relire son dossier comme un jury 45
4.12 Dix erreurs fréquentes et leur correction 46
4.13 Trouver le bon niveau de détail 46
4.14 Parler des limites et des difficultés 47
4.15 Faire le lien avec le référentiel 47
4.16 Introduction et conclusion du dossier 48

Chapitre 5 – Situations rédigées et commentées 49
5.1 Situation A — Soutenir une jeune mère dans les premiers mois 49
5.2 Situation B — Accompagner un père seul après une séparation 51
5.3 Situation C — Règles et limites dans le cadre d’une aide éducative à domicile 52
5.4 Situation D — Accompagner des visites en présence d’un tiers 53
5.5 Situation E — Une inquiétude pour un enfant 55
5.6 Situation F — Préparer la fin d’une intervention 56
5.7 Ce que ces six situations ont en commun 57
5.8 Exercice : réécrire une situation descriptive 58

Chapitre 6 – Connaissances et posture professionnelles 60
6.1 Le cadre du travail social 60
6.2 La protection de l’enfance 61
6.3 Le secret professionnel et le partage d’information 62
6.4 La famille et la fonction parentale 63
6.5 Les dispositifs d’aide aux familles 64
6.6 L’économie domestique, support d’intervention 65
6.7 La posture attendue 65
6.8 Les erreurs de posture qui inquiètent un jury 66
6.9 Cohérence entre l’écrit et l’oral 67
6.10 Le cadre d’emploi du TISF 67
6.11 Intervenir auprès d’une famille qui n’a rien demandé 68

Chapitre 7 – L’entretien avec le jury 69
7.1 Ce que vous savez, ce que vous ne savez pas 69
7.2 Préparer une courte présentation 70
7.3 Les questions à préparer 71
7.4 Six réponses commentées 73
7.5 Les questions déstabilisantes 76
7.6 Le jour J 77
7.7 Après le jury : les décisions possibles 77
7.8 Et après le diplôme ? 78
7.9 Organiser une simulation d’entretien 78

Chapitre 8 – Plan de travail et outils 80
8.1 Un plan de travail en douze semaines 80
8.2 Préparer l’entretien : les quatre dernières semaines 81
8.3 Check-list avant le dépôt du dossier de faisabilité (Livret 1) 81
8.4 Check-list avant l’envoi du dossier de validation (Livret 2) 82

VAE  DET ISF  —  LE  GU IDE  COMPLET

4

Extrait gratuit · Réussir ma VAE · reussirmavae.fr

https://reussirmavae.fr/guide/vae-detisf/


Comment utiliser ce guide

Vous intervenez au domicile des familles. Vous avez aidé une jeune mère à prendre

confiance dans les soins de son bébé, soutenu un père seul après un décès, organisé

le quotidien d’une fratrie pendant l’hospitalisation d’un parent, accompagné des

visites en présence d’un tiers. Vous connaissez les cuisines, les cartables, les rendez-

vous de PMI, les réunions avec le service de l’aide sociale à l’enfance. Et pourtant, au

moment d’écrire, une question revient : « Est-ce que ce que je fais vaut un diplôme

d’État ? »

Ce guide s’adresse à vous si vous préparez, ou envisagez, une validation des acquis de

l’expérience (VAE) pour le diplôme d’État de technicien de l’intervention sociale et

familiale (DETISF). Il a été pensé pour des profils variés : accompagnants éducatifs

et sociaux, auxiliaires de vie, aides à domicile, assistants familiaux, professionnels qui

exercent déjà comme TISF « faisant fonction », intervenants de centres maternels

ou de lieux d’accueil parents-enfants, bénévoles très engagés dans le soutien aux

familles.

Il ne remplace ni votre architecte accompagnateur de parcours, ni les textes officiels,

ni les consignes de votre DREETS. Il vous donne une méthode, des repères vérifiés

et des exemples pour avancer sans vous perdre.

Comment lire ce livre selon votre étape

•  Vous vous posez la question de la VAE : lisez le chapitre 1 (le cadre), puis le

chapitre 2 (le référentiel). Vous saurez si votre expérience correspond au diplôme

et par où commencer.

•  Vous préparez votre dossier de faisabilité (ex-Livret 1) : chapitre 3, puis la

check-list du chapitre 8.

•  Votre demande est recevable et vous écrivez le dossier de validation (ex-

Livret 2) : chapitres 2, 4 et 5. Gardez l’annexe 1 (grilles d’auto-évaluation) à côté

de vous.

•  Votre jury approche : chapitres 6 et 7.

•  Vous êtes perdu dans le calendrier : le plan de travail en douze semaines du

chapitre 8 vous aide à découper l’effort.
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C H A P I T R E  1

Le cadre de la VAE TISF

Avant d’écrire la moindre ligne, il faut comprendre dans quel système vous entrez.

Une grande partie des difficultés des candidats vient d’une mauvaise lecture du

cadre : documents confondus, référentiel périmé, démarches faites dans le désordre,

interlocuteurs mal identifiés. Ce chapitre vous donne la carte complète.

1.1 Le DETISF en bref

Le diplôme d’État de technicien de l’intervention sociale et familiale est un diplôme

du travail social délivré au nom de l’État. Ses principales caractéristiques sont les

suivantes.

Repère Ce qu’il faut savoir

Niveau Niveau 4 du cadre national des certifications

Fiche RNCP RNCP 39680 (remplace RNCP 4503)

Certificateur Ministère chargé de la solidarité

Textes Décret n° 2024-655 et arrêté du 1er juillet 2024

Modification Arrêté du 22 janvier 2025

Application Depuis le 1er septembre 2024

Structure Trois blocs de compétences

Service compétent DREETS de votre région

Le niveau 4 correspond au niveau du baccalauréat. Le DETISF se situe donc au-

dessus du diplôme d’État d’accompagnant éducatif et social (DEAES, niveau 3) et

au même niveau que le diplôme d’État de moniteur-éducateur (DEME), avec lequel

il partage d’ailleurs une logique commune depuis la réforme de 2024. En formation,

le cursus comprend 950 heures d’enseignement théorique et 1 050 heures de

formation pratique, réparties sur vingt-quatre mois au plus. Ces volumes ne vous

concernent pas directement en VAE, mais ils donnent une idée du niveau
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d’exigence : le jury attend de vous les compétences d’un professionnel qui aurait

suivi ce parcours.

Le métier

Le TISF intervient au domicile des familles, ou dans des lieux d’accueil, pour

soutenir les parents et les futurs parents dans l’exercice de leur fonction parentale,

accompagner la vie quotidienne et éducative des enfants, et favoriser l’autonomie de

chacun. Le référentiel le situe dans le champ de l’action sociale et médico-sociale, en

cohérence avec la définition du travail social et le projet de l’établissement ou du

service qui l’emploie.

Ce qui distingue le TISF d’un intervenant à domicile « classique » tient en une

idée : le quotidien est un support d’intervention sociale et éducative. Préparer

un repas avec une mère, ce n’est pas faire le repas à sa place ; c’est l’occasion

d’observer, de valoriser, de transmettre, de parler de l’alimentation de l’enfant, de

soutenir une organisation qui tienne quand vous ne serez plus là. Tout votre dossier

tourne autour de ce passage du « faire » au « faire avec » et au « faire pour que la

famille puisse faire seule ».

Les lieux d’exercice

Le TISF exerce principalement :

•  dans des associations et services d’aide et d’accompagnement à domicile aux

familles, qui interviennent à la demande de la caisse d’allocations familiales

(CAF), du conseil départemental ou d’autres financeurs ;

•  au titre de l’aide sociale à l’enfance (ASE) du conseil départemental : le code de

l’action sociale et des familles prévoit, parmi les formes d’aide à domicile,

l’intervention d’un technicien de l’intervention sociale et familiale ; ces

interventions peuvent être préventives ou s’inscrire dans une mesure de

protection ;

•  dans le cadre de l’aide et accompagnement à domicile financé par la CAF,

lorsque la famille traverse un événement qui fragilise temporairement son

équilibre (grossesse, naissance ou adoption, séparation, décès, maladie d’un

parent ou d’un enfant, réorganisation familiale) ; la branche Famille regroupe ces

situations par grands thèmes, dont la périnatalité et la dynamique familiale ;

•  en lien avec la protection maternelle et infantile (PMI), notamment en

périnatalité ;
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Vous avez aimé ces pages ? Choisissez votre
formule.
Réussir sa VAE : DETISF – Technicien de l’intervention sociale et familiale. Paiement sécurisé,

PDF envoyé par e-mail juste après l’achat.

Touchez une formule pour l’ouvrir sur reussirmavae.fr · Toutes les formules : reussirmavae.fr/vae-par-diplome

→

Guide DETISF + guide de l’oral
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L E  P L U S  C O M P L E T
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