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AVANT-PROPOS

Ce que ce guide va vous
permettre de faire

Vous accompagnez des personnes au quotidien : une dame âgée chez elle,
des résidents en EHPAD, des adultes en MAS ou en foyer de vie, des
enfants en IME ou à l’école. Vous savez faire. Le problème n’est presque
jamais là. Le problème, c’est que le jury de VAE ne vous voit pas
travailler. Il ne connaît de vous que ce que vous écrivez dans votre
dossier de validation et ce que vous dites à l’oral.

La VAE du diplôme d’État d’accompagnant éducatif et social (DEAES) est
donc un exercice de traduction. Il s’agit de transformer des gestes que
vous faites sans y penser en compétences lisibles, reliées au référentiel du
diplôme, et prouvées par des situations précises. Ce guide vous apprend à
faire cette traduction, étape par étape.

Ce qui a changé et que beaucoup de guides
ignorent encore
Le paysage de la VAE DEAES a profondément bougé. Si vous lisez des
conseils datés, vous risquez de construire votre dossier sur de mauvaises
bases.

• Le diplôme a été refondu en 2021. Les trois spécialités (domicile,
structure collective, éducation inclusive) ont été fusionnées. Il n’y a
plus de spécialité à choisir. Le diplôme est organisé en cinq blocs de
compétences aux intitulés précis.

• La procédure de VAE a été réformée. Depuis la loi du 21 décembre
2022, il n’existe plus de durée minimale d’expérience. Depuis le 1er
janvier 2025, tous les parcours passent par le portail public France
VAE. Le « livret 1 » a laissé la place au dossier de faisabilité, le
« livret 2 » au dossier de validation.
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• La fiche du diplôme a été renouvelée le 1er septembre 2026. Le
DEAES est désormais enregistré au RNCP sous le numéro 42423 (il
remplace la fiche 36004). Les cinq blocs gardent les mêmes intitulés :
un travail préparé sur ces blocs reste valable.

À RETENIR

Vous trouverez dans ce guide uniquement le cadre en vigueur à la date
de rédaction (octobre 2026), avec ses sources. Quand une information
dépend de votre région ou de votre certificateur, nous le disons
clairement plutôt que d’inventer une règle.

Comment utiliser ce livre
Ce guide est un livre de travail. Lisez-le avec un crayon, et rédigez votre
dossier à côté.

• Partie 1 : le cadre. Le diplôme, la réforme, le parcours France VAE,
les cinq blocs et leurs 58 compétences. Ne la sautez pas : la moitié des
erreurs viennent d’une mauvaise compréhension du cadre.

• Partie 2 : le dossier de faisabilité, première porte d’entrée.
• Partie 3 : la méthode d’écriture du dossier de validation. C’est le cœur

du livre.
• Partie 4 : 30 situations professionnelles rédigées et analysées, six par

bloc, dans des contextes variés (domicile, EHPAD, MAS, FAM, IME,
foyer de vie, école, accueil de jour, foyer d’hébergement).

• Partie 5 : l’oral devant le jury, avec plus de 70 questions
d’entraînement.

• Partie 6 : le planning et l’après-jury.
• Annexes : check-lists, fiches de travail à remplir, lexique et sources.

CE QUE CE GUIDE VA VOUS PERMETTRE DE FAIRE
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CHAPITRE 1

Le métier et le diplôme

Le DEAES en quelques repères
Le diplôme d’État d’accompagnant éducatif et social est un diplôme de
niveau 3 (niveau CAP/BEP) délivré au nom du ministère chargé des
solidarités. Il est le premier niveau de qualification du travail social. Il a
été créé en 2016 pour remplacer le diplôme d’État d’auxiliaire de vie
sociale (DEAVS) et le diplôme d’État d’aide médico-psychologique
(DEAMP), puis profondément révisé par le décret n° 2021-1133 et l’arrêté
du 30 août 2021.

Repère Situation en octobre 2026

Niveau Niveau 3

Certificateur Ministère chargé des solidarités ; jury organisé par
la DREETS de votre région

Fiche RNCP 42423, en vigueur depuis le 1er septembre 2026
(remplace la fiche 36004)

Organisation 5 blocs de compétences, chacun validable
séparément

Spécialités Supprimées depuis la réforme de 2021

Prérequis signalé par
France VAE

Formation aux gestes et soins d’urgence de niveau
2, exigée pour la remise du diplôme

Ce que fait réellement un AES
Selon la description officielle du métier, l’accompagnant éducatif et social
réalise des interventions sociales au quotidien pour accompagner une
personne en situation de handicap ou en perte d’autonomie, quelle qu’en
soit l’origine. Il tient compte des difficultés liées à l’âge, à la maladie, au
mode de vie ou à une situation de vulnérabilité sociale, pour que la
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personne reste actrice de son projet de vie.

Concrètement, l’AES intervient sur deux plans à la fois :

• le quotidien : lever, toilette, habillage, repas, déplacements,
entretien du cadre de vie, courses, organisation de la journée ;

• la vie sociale et relationnelle : liens avec la famille, activités,
loisirs, sorties, scolarité, citoyenneté, prévention de l’isolement.

Ce double plan est la clé de lecture de tout votre dossier. Un AES n’est
pas un « aide-soignant sans soins », ni un « éducateur sans projet ». Il
accompagne la personne dans la proximité, en s’appuyant sur les actes
de la vie quotidienne pour maintenir l’autonomie et le lien social.

Où travaille un AES
Le diplôme couvre des lieux d’exercice très différents. Votre expérience
peut venir de l’un ou de plusieurs d’entre eux :

• à domicile : services d’aide et d’accompagnement à domicile (SAAD),
services autonomie, emploi direct par un particulier ;

• en établissement pour personnes âgées : EHPAD, résidence
autonomie, unité de vie protégée, accueil de jour ;

• en établissement ou service pour personnes en situation de
handicap : MAS, FAM, foyer de vie, foyer d’hébergement, IME,
SESSAD, SAVS, SAMSAH ;

• en milieu scolaire et éducatif : accompagnement d’élèves en
situation de handicap (AESH), accueil de loisirs inclusif ;

• dans le champ social : structures d’hébergement et
d’accompagnement de personnes en difficulté.

CONSEIL MÉTHODE

Depuis la fusion des spécialités, vous n’avez plus à « choisir un camp ».
Au contraire : si vous avez travaillé à domicile puis en établissement,
montrez-le. La diversité des contextes est un atout pour démontrer que
vos compétences sont transférables.

RÉUSSIR SA VAE : DEAES
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F I N  D E  L ’ E X T R A I T  G R A T U I T  ·  1 5 6  P A G E S  D A N S  L A  V E R S I O N  C O M P L È T E

Vous avez aimé ces pages ? Choisissez votre
formule.
Réussir sa VAE : DEAES – Accompagnant éducatif et social. Paiement sécurisé, PDF envoyé

par e-mail juste après l’achat.

Touchez une formule pour l’ouvrir sur reussirmavae.fr · Toutes les formules : reussirmavae.fr/vae-par-diplome

→

Guide DEAES + guide de l’oral

24,90 € 

L E  P L U S  C O M P L E T

Livret 1, Livret 2, jury, puis la préparation de l’entretien

au lieu de 29,80 € séparément

→

Guide DEAES seul

14,90 €

Livret 1, Livret 2 et jury, bloc par bloc

→

Relecture de votre Livret 2

dès 49 €

Corrections et conseils sur votre dossier

https://reussirmavae.fr/guide/pack-vae-deaes-oral/
https://reussirmavae.fr/guide/vae-accompagnant-educatif-et-social-deaes/
https://reussirmavae.fr/relecture-livret-2-vae/

