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Accompagnement, soins et services à la personne
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Comment utiliser ce guide

Vous faites des toilettes au lavabo le matin, vous installez un résident au fauteuil avec
le lève-personne, vous refaites des lits, vous servez les repas en mixé lisse et vous
surveillez qu’une personne ne fasse pas de fausse route. Peut-être travaillez-vous au
domicile de personnes âgées, avec un cahier de liaison et un planning qui change
chaque semaine. Peut-être êtes-vous agent de service hospitalier et vous connaissez
par cœur le protocole de bionettoyage d’une chambre en isolement contact. Ou
bien vous travaillez en crèche, en foyer d’accueil médicalisé, en maison d’accueil
spécialisée. Le baccalauréat professionnel Accompagnement, soins et services à la
personne (ASSP) peut reconnaître ce que vous savez faire. La validation des acquis
de l’expérience (VAE) est la voie prévue pour cela.

Ce guide s’adresse principalement à quatre profils :

•  les agents de service hospitalier (ASH) et agents de service en établissement
d’hébergement pour personnes âgées dépendantes (EHPAD), en clinique ou à
l’hôpital, qui participent à l’aide aux repas, au confort et à l’hygiène des locaux ;

•  les intervenants à domicile (aides à domicile, auxiliaires de vie, assistants de vie)
qui accompagnent des personnes âgées ou en situation de handicap dans les actes
de la vie quotidienne ;

•  les professionnels des structures pour personnes en situation de handicap
(maîtresses et maîtres de maison, agents d’accompagnement en foyer de vie, en
MAS ou en FAM) ;

•  les agents des structures de la petite enfance qui ne visent pas le CAP
Accompagnant éducatif petite enfance mais un diplôme de niveau 4 plus
polyvalent.

Il ne s’adresse pas à ceux qui veulent devenir aide-soignant : ce métier passe par un
autre diplôme, le diplôme d’État d’aide-soignant (DEAS), qui fait l’objet d’un autre
guide de la collection. De même, si votre travail est centré sur l’accompagnement
social et éducatif au quotidien, le diplôme d’État d’accompagnant éducatif et social
(DEAES) peut mieux vous correspondre. Le chapitre 1 vous aide à trancher.
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C H A P I T R E  1

Le cadre de la VAE bac pro ASSP

Avant d’écrire la première ligne de votre dossier, vous devez savoir ce que vous visez,
selon quel texte, qui décide et dans quel ordre. Ce chapitre pose ces repères. Il vous
évitera trois erreurs qui coûtent des mois : viser le mauvais diplôme, travailler sur
l’ancien référentiel, et confondre l’accompagnateur avec le jury.

1.1 Le bac pro ASSP en bref

Le baccalauréat professionnel spécialité Accompagnement, soins et services à la
personne est un diplôme de l’Éducation nationale. Pour un candidat à la VAE en
2026-2027, il est régi par l’arrêté du 2 février 2022 portant création de la spécialité et
fixant ses modalités de délivrance, dans sa version modifiée (notamment par les
arrêtés du 6 février 2023 et du 13 juin 2024). Ces modifications ne changent ni les
quatre blocs ni leurs intitulés.

Repère Ce qu’il faut savoir

Niveau Niveau 4 du cadre national des certifications

Fiche RNCP RNCP37231 (active)

Certificateur Ministère de l’Éducation nationale

Texte de référence Arrêté du 2 février 2022 (JO du 4 mars 2022), modifié

Première session 2025

Organisation 4 blocs professionnels, 9 blocs généraux, 3 blocs
facultatifs

Interlocuteur VAE DAVA de votre académie, France VAE

La fiche RNCP indique une date d’échéance de l’enregistrement au 31 août 2027.
Ce n’est pas une date de disparition du diplôme : les diplômes de l’Éducation
nationale sont enregistrés au répertoire de droit, et leur fiche est renouvelée ou
remplacée. Si votre jury tombe à l’automne 2027, demandez simplement au DAVA,
au moment de votre inscription, sous quelle fiche votre diplôme sera délivré.

VAE BAC PRO ASSP — LE  GUIDE COMPLET

10

Extrait gratuit · Réussir ma VAE · reussirmavae.fr

https://reussirmavae.fr/guide/vae-bac-pro-assp/


Le métier décrit par le référentiel

Le référentiel décrit un professionnel qui intervient auprès de l’enfant, de
l’adolescent, de l’adulte, de la personne âgée et de la personne en situation de
handicap, y compris en situation de dépendance temporaire ou permanente. Il le
fait, selon les termes de la fiche officielle, « dans le souci constant de la
bientraitance », en tenant compte du projet individualisé ou du projet de vie, en
respectant le secret et la discrétion professionnels, et « dans le cadre d’un travail en
équipe pluriprofessionnelle en référence aux limites de compétences ».

Concrètement, ce professionnel réalise des soins d’hygiène, de confort et de sécurité,
aide aux actes de la vie quotidienne, contribue au maintien de la vie sociale, assure
l’hygiène de l’environnement de la personne, distribue et accompagne les repas. Il
participe à des actions d’éducation à la santé et à des activités de gestion. Il utilise la
domotique et les outils numériques, et il écrit : transmissions, comptes rendus,
fiches de suivi.

Retenez la formule « en référence aux limites de compétences ». Elle reviendra tout
au long de ce guide, parce que c’est la ligne de partage entre votre métier et celui de
l’aide-soignant ou de l’infirmier. Le jury y est très attentif.

Les emplois visés

La fiche RNCP cite notamment : assistant de soins, accompagnant de personnes
fragilisées ou en situation de handicap, coordinateur d’une équipe de bionettoyage
en milieu sanitaire ou médico-social, maître ou maîtresse de maison, gouvernant ou
gouvernante, responsable d’hébergement, responsable de petites unités en domicile
collectif, intervenant en structure d’accueil de la petite enfance, assistant de
responsable de secteur, accueillant familial, assistant en soins et en santé
communautaire.

Attention à un faux ami : l’« assistant de soins » de la fiche RNCP n’est pas
l’« assistant de soins en gérontologie » (ASG). L’ASG est une formation
complémentaire réservée à des professionnels déjà diplômés, essentiellement aides-
soignants et accompagnants éducatifs et sociaux. Ne mélangez pas les deux dans
votre dossier.

Les lieux d’exercice

Le titulaire du diplôme travaille, dit la fiche, « au sein d’établissements sanitaires et
médicosociaux ou auprès de services de soins ou d’aide à domicile ». Sur le terrain,
cela recouvre :
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F I N  D E  L ’ E X T R A I T  G R A T U I T  ·  1 1 5  P A G E S  D A N S  L A  V E R S I O N  C O M P L È T E

Vous avez aimé ces pages ? Choisissez votre
formule.
Réussir sa VAE : Bac pro ASSP – Accompagnement, soins et services à la personne.

Paiement sécurisé, PDF envoyé par e-mail juste après l’achat.

Touchez une formule pour l’ouvrir sur reussirmavae.fr · Toutes les formules : reussirmavae.fr/vae-par-diplome

→

Guide Bac pro ASSP + guide de l’oral

24,90 € 

L E  P L U S  C O M P L E T

Livret 1, Livret 2, jury, puis la préparation de l’entretien

au lieu de 29,80 € séparément

→

Guide Bac pro ASSP seul

14,90 €

Livret 1, Livret 2 et jury, bloc par bloc

→

Relecture de votre Livret 2

dès 49 €

Corrections et conseils sur votre dossier

https://reussirmavae.fr/guide/pack-vae-bac-pro-assp-oral/
https://reussirmavae.fr/guide/vae-bac-pro-assp/
https://reussirmavae.fr/relecture-livret-2-vae/

